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セミたちも元気に鳴き、いよいよ夏本番ですね。毎日暑い日が続いていますが、暑さに負けず子どもたち

は元気いっぱい笑顔いっぱい過ごしています。７月から始まったプールあそびでは、大きなプールに不安を

感じたり慣れない水遊びに戸惑う子の姿もありましたが、保育者や友だちと一緒にあそんでいく中で水遊び

を存分に楽しめるようになってきました。カップに水を汲んだり金魚の玩具をすくったりペットボトルのシ

ャワーで楽しく遊んでいます。引き続き、友達や保育士との触れ合いを大切にしながら、簡単な言葉のやり

とりも楽しめるように援助していきたいです。 

生活面では、ズボンやオムツの着脱を保育士に手助けしてもらいながら一生懸命やってみようと頑張ってい

る子ども達です。 

今月は、暑い日が続き体が疲れやすくなっているので、水分補給や休息を十分にとり、体調の変化に気を

つけていきたいと思います。また、友達や保育士との触れ合いを大切にしながら、簡単な言葉のやりとりも

楽しめるように援助していきたいです。休日には、ゆっくり過ごしたり、ご家族皆さんで思い出に残る夏休み

が過ごせるといいですね！ 

 

 

 

 

 

 

       ～ ８月のねらい ～                 8月生まれのおともだち                    

○暑い夏を健康で快適に過ごす。                

○保育士や友達と一緒に水あそびを十分に楽しむ。       

◯簡単な身の回りのことを自分でしてみようとする。     おたんじょうび 

おめでとう♪ 

 

 

 

 

◯● ありがとうございました ●◯ 

 

 お忙しい中、保育参加にご協力いただきありがとうございます。子ども達はお家の方が来てくれるのを楽

しみにしていて、絵本の読み聞かせをしてもらったり、一緒に給食を食べたりすることで、どの子も笑顔い

っぱいになっていました。また、面談では家庭での姿を知ることができ、とても貴重な時間となりました。

これからも気軽に声をかけていただけたら嬉しいです。 


